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KATA PENGANTAR
Lestarikan Alam!

Setiap hari, tanpa kita sedari, banyak sisa dapur seperti kulit buah, lebihan sayura _
daun kering dan bahan organik berakhir begitu sahaja di dalam ton "

Sedangkan di sebalik apa yang kita anggap sebagai “sisa”, sebenarnya t imﬁm__
manfaat yang cukup besar untuk tanah, tanaman dan alam sekitar.

=< A

E-buku Mudahnya Buat Kompos! hadir untuk membuhii_ka_n
bahawa pengkomposan bukanlah sesuatu yang rumi

T Kita &
tidak perlu menjadi pakar pertanian, mempunyai kaw&ﬂ
n

L

yang luas atau menyediakan peralatan yang mahal. D&g
ilmu yang betul, bahan yang mudah diperoleh da[ﬁec_i_ikit
kesungguhan, kita boleh bermula dari rumah. o

Apa yang menarik, e-buku ini membawa pembaca &
memahami proses pengkomposan secara praktikal dan
mudah daripada mengenali bahan yang sesuai,
menyediakan kompos, menggunakan EM homemade,
memantau suhu sehinggalah mengenal pasti tanda.—’_candé .
kompos telah matang dan sedia digunakan. K

i

Penyampaian dalam bentuk infografik juga menjadikan ilmu ini lebih santai,ﬁ"ls |
dan mudah dipraktikkan oleh pelbagai peringkat usia. Bayangkan jika '
keluarga mula mengurus sebahagian sisa dapur sendiri. Sedikit demi sedikit,* \t'#g
bukan sahaja dapat mengurangkan jumlah sisa yang dibuang, malah mampu""f
menghasilkan baja organik yang memberi kehidupan baharu kepada tanah.dan
tanaman.

A
Tahniah kepada Dr. Syaheera atas usaha menghasilkan e-buku yang_mkal dan ‘
bermanfaat ini. Semoga Mudahnya Buat Kompos! menjadi pencetus’kep aWQq] 2
ramai pembaca untuk berkata, “Oh, rupanya mudah sahaja buat kompos!”*la\ §
terus mencubanya sendiri. a
3

Simple-Shida SS .
Founder 5
Intouch Publication
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KATA PENGANTAR

mengurangkan sisa organik, malah menyumbang kepada kelestarian 2
sekitar dan peningkatan kesuburan tanah. Dalam era yang semakin
menuntut kesedaran terhadap pengurusan sisa dan penjagaan alamy ilmu
yang dikongsikan dalam buku ini amat relevan untuk diaplikasikan+eleh
semua lapisan masyarakat. '

-
Saya merakamkan penghargaan dan tahniah kepada penulis atas usaha
murni dalam menyampaikan ilmu secara ringkas, mudah difahami dan
berasaskan pengalaman praktikal. Saya yakin buku ini mampu menjadl
rujukan yang berguna kepada para pelajar, pendidik, pengusaha pertanl

serta masyarakat umum yang ingin memulakan langkah dalam ..."‘,.,.:-{,'
kompos. -

Sekian. Terima kasih.

PPS, PPA, TUDM (Bersara) ',
EM. Tech Mgmt (UNIMAS) — Master
Pengarah / Pengerusi

| MSGA Sdn. Bhd. =
';
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“Tidaklah seorang Muslim menanam
suatu tanaman atau menyemai benih,

lalu dimakan oleh burung, manusia atau
haiwan, melainkan ia menjadi sedekah
baginya.
7
—Riwayat al-Bukhari (2320) dan Muslim (1552)




7 E-buku Mudahnya Buat Kompos! diterbitkan bagi
4 memperkenalkan kaedah mudah menghasilkan
»/ kompos daripada sisa organik harian seperti sisa
makanan, kulit buah-buahan dan daun kering.
? % Melalui proses penguraian semula jadi, sisa yang
' biasanya dibuang dapat ditukarkan kepada baja
| organik yang menyuburkan tanah dan membantu
g pertumbuhan tanaman.
E-buku ini disusun dalam bentuk yang ringkas,

- praktikal dan mudah difahami agar sesuai
. S .
\. . dijadikan panduan oleh semua lapisan masyarakat.

Kami berharap perkongsian ini dapat memberi
inspirasi kepada pembaca untuk memulakan
amalan pengkomposan di rumah dan bersama-
sama mengurangkan sisa yang dihantar ke tapak
pelupusan.

Semoga usaha kecil ini dapat menyumbang -
kepada kelestarian alam sekitar serta mewujudkg"';"
persekitaran yang lebih hijau dan sihat untuk |
generasi akan datang.

Panel Penulis .
‘* Qten Sains umbuhan




Pernahkah anda terfikir bahawa sisa dapur
yang sering dibuang sebenarnya boleh

‘ bertukar menjadi baja yang menyuburkan

“ / tanaman?
wr % Mudahnya Buat Kompos! membuktikan
’m bahawa menghasilkan kompos tidaklah

sesukar yang disangka. Dengan langkah yang
; ringkas, kos yang rendah dan bahan yang - N

ﬁ mudah didapati di rumah, sesiapa sahaja boleh -

' memulakan pengkomposan tanpa memerlukan - "‘

A 4 pengalaman atau kemahiran khas. /
. Buku ini membimbing anda mengenali bahan

yang sesuai untuk dikomposkan, teknik
penyediaan kompos, penggunaan EM

homemade, cara memantau suhu kompos
serta petunjuk kompos yang telah matang.
Disampaikan melalui infografik menarik dan
penerangan yang mudah difahami, e-buku ini e
sesuai untuk seisi keluarga, pelajar, komuniti /-
dan pencinta alam sekitar. 3
Mulakan langkah kecil hari ini untuk
mengurangkan sisa, menyuburkan tanah dan
menghijaukan persekitaran.
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