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ABSTRAK

Agak aneh di abad ke-21 ini untuk kita terus membicarakan masalah kemiskinan haid dan pengurusannya

vang hingga kini masih tidak dapat dikendalikan secara berkesan oleh kebanyakan masyarakat Matlamat

Pembangunan Lestari (SDG) meletakkan Matlamat-1 untuk mengakhiri kemiskinan dalam segala bentuk walau

di mana sahaja Namun, kemiskinan haid masih berlaku kepada remaja perempuan dan wanita semenjak dahulu

sehingga kim. Tidak mudah bagi mereka mendapatkan atau membeli produk menstruast kerana kekangan

kewangan Dalam banyak keadaan, ia antara dua keperluan asasi — membeli makanan atau produk haid Jika
masalah untuk mendapatkan produk menstruasi tersebut tidak dipedulikan, ia memberi kesan negatif yang
mengganggu gugat keseimbangan kehidupan wanita dan kesihatan awam. Walaupun Lembaga Penduduk dan
Pembangunan Keluarga Malaysia tidak melaporkan data secara khusus mengenai kemiskinan haid, kementerian
tersebut mengakui bahawa perkara ini paling banyak dideritai oleh golongan wanita B40 di Malaysia. Kekurangan
data menunjukkan bagaimana isu kemiskinan haid ini sering dipinggirkan di Malaysia. Berdasarkan dan ses: kajian
perbincangan bermatlamat (focus group discussion), objektif utama kajian meninjau strategi keusahawan sosial yang
dilakukan oleh tiga a'pmsasl keusahawanan sosial — BunPad, KotMe, dan AntPower (nama samaran kajian)
dalam menanggani isu kemiskinan haid di kalangan wanita yang kurang berkemampuan Pengurusan
menstruasi adalah perkara yang sangat penting kerana ia meletakkan halangan kepada realisasikan keseluruhan jenis
hak asasi manusia, maruah wanita dan kesihatan umum.
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