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Dr Rozanizam Zakaria merupakan pakar
psikiatri dan penolong profesor di Jabatan
Psikiatri  Universiti  Islam  Antarabangsa
Malaysia (UIAM). Mendapat Ijazah Perubatan
dari Universiti of Adelaide, Australia dan
Sarjana Perubatan Psikiatri dari Universiti Sains
Malaysia (USM). Beliau berpengalaman dalam
bidang psikiatri dan kesihatan mental sejak
2009 serta pernah bertugas di pelbagai hospital
di Australia dan Juga Malaysia, Minat beliau
dalam kesihatan mental kanak-kanak dan remaja

mendorong beliay menyalurkan perkhidmatan
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Setiap anak tidak datang dengan manual dan tiada

butang reset sekiranya kita tersilap. Namun ini tidak
bermaksud anda perlu redah perjalafan ini dalam gelap

Jika anda tidak tdhu dari mana hendak bermula,
memahami “Psikologi Si Kecil” boleh dijadikan langkah
pertama. la adalah penunjuk jalan agar kita tahy di
manda sempadan dan ke mana haluan

Buku ini bukan untuk ibu bapa yang hendak menjadi
sempurng, fetapi untuk mereka yang mahu belajar
menjadi ibu bapa yang lebih baik pada setiap hari dan
masa yang bersisa.
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