@ Ll stz Ll EADING THE WAY “

S m——— b

Topic: Experience

INTERNATIONAL ISLAMIC UNIVERSITY MALAYSIA Coplng Wit _Cer_ebral
ey Palsy Issues in Light of
FORUM: the Qur'anic and

OPENING EYES TO DISABILITY - =
ISSUES IN THE LIGHT OF Prophetic Guidance

QUR'AN, HADITH AND SIRAH

19/3/2021/ Friday Pengalaman Mendepani
230 p.m - 4.00p. Isu-Isu Serebral Palsi

Live : Facebook - IIlUM Special Parents Group [Live |

et Berlandaskan Al-Qur’an
dan Hadith

DR. AHMAD SANUSI BIN AZMI
FAKULTI PENGAJIAN QURAN SUNNAH,

UNIVERSITI SAINS ISLAM MALAYSIA

Dr. Zunaidah Mohd Marzuki, Dept.
of Qur'an and Sunnah studies,

ASSOC. PROF. DR. NOOR NAJIHAN JAAFAR
FAKULTI PENGAJIAN QURAN SUNNAH, KI R K H S, I I U M
UNIVERSITI SAINS ISLAM MALAYSIA (USIM)

DR. ZUNAIDAH MOHD MARZUKI
DEPT. OF QUR'AN AND SUNNAH STUDIES,
KIRKHS, 11lUM

MODERATOR:
NUR AMNAH BINTI DUNIYA
OFFICE OF JAMALULLAIL CHAIR

ORGANIZED BY : OFFICE OF THE JAMALULLAIL CHAIR
IN COLLABORATION WITH IIUM SPECIAL PARENTS, DISABILITY SERVICES UNIT & ODRSCE



ERREY SWCPRCN 3 e TRO W PR [ e
Ll gk e ps s Sl i el gl
{ A

Maha Berkat (serta Maha Tinggilah kelebihan) Tuhan yang menguasai
pemerintahan (dunia dan akhirat); dan memanglah Ia Maha Kuasa atas tiap-tiap
sesuatu; (1) Dia lah yang telah mentakdirkan adanya mati dan hidup (kamu) -
untuk menguji dan menzahirkan keadaan kamu: siapakah di antara kamu yang
lebih baik amalnya; dan Ia Maha Kuasa (membalas amal kamu), lagi Maha
Pengampun, (bagi orang-orang yang bertaubat);



https://tanzil.net/#67:1
https://tanzil.net/#67:2
https://tanzil.net/#trans/ms.basmeih/67:1

Apa itu Cerebral
Palsy (CP)?

% Merupakan satu kondisi yang berlaku akibat
kerosakan otak yang terjadi semasa di dalam
kandungan, semasa lahir atau selepas
kelahiran.

% Kebolehan mengawal pergerakan otot yang
terjejas menyebabkan kesukaran mengawal
postur, pergerakan & mengimbangkan diri.

% Kanak-kanak cerebral palsy mempunyai
peluang yang terhad untuk bermain,
meneroka persekitaran dan berfungsi akibat
masalah tersebut.

http://www.myhealth.gov.my/pengendalian-kanak-kanak-cerebral-palsy/

3 Bagian Utama Otak Manusia
Otak Besar, Otak Kecil, Batang Otak

Otak Besar

(Cerebrum)

hipotalamus < - . _
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; Selaput otak
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Pituitari g
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Batang Otak —»: Otak Kecil
(Brainstem) ; (Cerebellum)
[ VO .
Bagian Otak Fungsi
Pusat kegiatan — kegiatan yang
Otak Besar disadari seperti berbicara, melihat,
(Cerebrum) mendengar, berpikir, mengingat,
bergerak
Pusat keseimbangan tubuh dan
Otak Kecil mengkoordinasikan kerja otot —
(Cerebellum) otot saat bergerak
Mengatur refleks fisiologis seperti
Batang Otak kecepatan napas, denyut jantung,
(Brainstem) suhu tubuh, tekanan, darah, dan

kegiatan lain yang tidak disadari.
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 Cerebral palsy is a term used to describe a
set of neurological conditions that affect

movement

« The cerebrum is also responsible for
memory, ability to learn, and communication
skills. This is why some people with cerebral
palsy have problems with communication and
learning. Cerebrum damage can sometimes

affect vision and hearing.

« https://www.medicalnewstoday.com/articles/1527
12#causes
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Higher mental functions
Prernotor function area
Primary motor function area

Primary sensory area

Somatic sensory association area
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Dyskinetic
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Auditory area
Wernicke’s area
Visual area
Association area

Broca’s area
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Selepas:
because of an infection such as meningitis, a head injury, a drowning accident, or
poisoning.
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https://www.medicalnewstoday.com/articles/152
712 #causes




KETAHUI JENIS / CARA

RILASIFIRASI CP

SPASTIK

>, populasi CP

Otot spastik tegang & ketat
menghalang pergerakan
Kecederaan motor cortex
ATHETOID (DISKINETIK)
696 populasi P

Pergerakan luar kawalan

masalah koordinasi
Kecederaan basal ganglia

MONOPLEGIA
1 anggota badan
terlibat. biasanya

tangan

HEMIPLEGIA
Sebelah badan -
tangan dan kaki

GMFCS LEVEL 7 |
Bedalan dalam & luar rurnah, mMmemanjat tangga tanpa
masalah. be melompat (kurang laju. keseimbangan

& koordinasi badan

GMFCS LEVEL Vv

Masalah pergerakan badan. kawalan

kepaia
jarak jauh atau di permukaan tidak rata

untuk semua fungsi Motor. Sukar

bergerak sendiri & perlu bantuan
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GMFCS LEVEL IV

~ jarak dekat dengan
roda. Periu bantuan untuk

96 populasi CP
gerakan bergetar
ar mengimbang badan
mengagak kedudukan
Kecederaan cerebellum

KOMBINASI
Kombinasi jenis kecederaan

QUADRIPLEGIA
Kesemua kaki
E tangan terlibat
Otot badan. muka
dan mulut juga
- biasanya lemah
DIPLEGIA
Kedua-dua kaki terlibat
Tangan juga mungkin terlibat
api tidak seteruk kaki

i GMFCS LEVEL 11
jatan di dalam & luar rumah. mermanjat tangga
memegang rel. Masalah berdalan di permukaan tidak
rata. tempat sesak & sernpit

= 5

GMFCS LEVEL 111
Bedaian di dalarm & luar rurmah di
permukaan rata menggunakan
alat bantuan mobiliti. memanjat
tangga dengan memegan:

MFCS IV-V

https://www.facebook.com/cerebralpalsy.my/pos
ts/masih-keliru-tentang-jenis-jenis-klasifikasi-
palsi-serebrum-cpcp-secara-umumnya-

/1147161578757710/

E# cerebralpalsy.my =)
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KESIHATAN

PEMBELAJARAN PERGERAKAN

Ws mrcp
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KENDIRI KOMUNIKASI
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Mendepani Isu-Isu Serebral
Palsi Berlandaskan Neraca
Petunjuk Al-Qur’an dan Hadith
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+ Kalsium, Vitamin D,
Vitamin B-12
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PEMAKANAN
i_ﬁ\ 1257 U \;J&s
Rty ;“\j Gk Ys

A r-“f ol A
Joell- 01 p §yia8

= 2 PR
= R S E e e e
P C—— AL SAIEEARE - CAUtesA s T AR A

C;;:} Y\Jw PEMAKANAN

& PERUBATAN

¢
Daging, Telur, Ikan dan
- Kacang-kacangan

/iiiiiﬁll\

Air Putih

KEAJAFIAN FENEKMBUMAN D DENGAN F *
PANAA S OIS

e {5} asla H2LAM,,



https://tanzil.net/#16:114
https://tanzil.net/#80:24

http://nutrition.moh.gov.my/wp-
content/uploads/2019/07/Nutritional_Guidelines_For_Ch
ildren_wWith_Special_Needs_From_Birth_18YO.pdf
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Malaysian Food Pyramid

-

Fat, of, sugar & salt
Eat less

Fish, poultry, meat & legumes

IDE

FOR CHILDREN
WITH SPECIAL NEEDS
FROM BIRTH TO 18 YEARS OLD

12 servings of , meat,
Milk and milk products ‘mdﬂd\m e
1-3 servings per day 151 serving of legumes per day

Eat in moderation Eat in moderation

Vegetables ‘ 2 servings of ruit per day
3 sarvings of vegetables per day ' Eat

Rice, noodle,
bread, cereals,
Table 3.2: Recommended Daily Amount of Food for Infants and Young Children (6 months - 3 years old)
cerenl products & lubers
*Recommended Daily Amounts 4-8 servings per day
Food Group 6 — 8 months 9 — 11 months 1 — 3 years old E"WW
Rice, noodles, 13% cups 2 cups 2 cups
bread, cereals, (porridge) (thick porridge) (cooked rice)
cereal products
& tubers
,\
-
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Fruits & % cup / % cup / 1cup/
Vegetables 2 dessert spoons 4 dessert spoons 8 dessert spoons
(cooked (cooked (cooked
wvegetables) wvegetables) vegetables)

¥ slice of papaya or
¥ small size banana
17 &)

1 slice of papaya or
2 small size banana
(66 g)

1 slice of papaya or
2 small size banana
(66 g)

Fish, poultry,
meat, egg &

2 teaspoons of
any type of meat or
portion of fish

(% piece of medium
size fish)

2 teaspoons of
any type of meat or
edible portion of fish
(% piece of medium
size fish or ¥ egg

% piece of
medium size
Kembong fish or
1 whole egg

Figure 1.1: Malaysian Food Pyramid (Malaysia Dietary Guidelines, 2010)
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PEMBELAJARAN
MASALAH KOMUNIKASI
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‘Mereka yang mahir membaca Al-Quran akan
bersama malaikat yang mulia lagi taat (Al-
Safarah Al-Kiram Al-Bararah). Adapun orang
yang membaca Al-Quran dalam keadaan
gagap, tersangkut & merasa sukar ketika

membacanya, baginya dua pahala’.
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pengan papar pan p»ligiat

Allah Ta’ala berfirman
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Wahai orang-orang yang beriman! Mohonlah pertolongan (kepada Allah) dengan

sabar dan shalat. Sungguh, Allah beserta orang-orang yang sabar.
[Surat Al-Baqarah 153]
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Tafsir ayat :

Wahai orang-orang mukmin, mintalah bantuan
kepada Allah dalam segala urusan kalian dengan
bersabar atas segala musibah dan cobaan,
bersabar dalam meninggalkan kemaksiatan dan
dosa-dosa, dan bersabar dalam menjalankan
ketaatan dan kebaikan-kebaikan. Dan bersabarlah
dalam menjalankan shalat dimana jiwa menjadi
tenang dengannya serta mampu mencegah dari
perbuatan keji dan mungkar. Sesungguhnya Allah

horcnmn anrann-anrnann unnn cohnr molnlui




