21 Tlps Menjayakan
Penyusuan Ketika
Berpantang

Buku ini rnehgandungi 70 mukaéﬂr,at yang

merangkumi ilmu asas dan teknik' penyusuan serta .-

motivasi bagi memberi'semangat kepada ibu-ibu
menjayakan penyusuan terutama ketika berpantang.
5erncuga ilmu yang dlknngmkan dapat memberl .
) manfaat

Profil Penulis

~.Dr Nurjasmine Aida‘Jamani merupakan Pakar

"-_-Perubatan Keluarga, Perunding Laktasi (IBCLC) dan

Pensyarah Kanan Perubatan di Jabatan Perubatan
I{eluarga Kulliyyah Perubatan, Universiti Islam
Antarabangsa Malaysia. Mempunyai minat yang
mendalam di bidang kesihatan wanita dan keluarga
serta banyak menulis artikel penuhsan berkaitan -
penyusuan
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