Frojek ‘- =14
vvong Mai sze, Chu

palakrisnnan Govintha:

Lakna oolat Dalam Kalan
nstifut Pendidikan Gurt
oyeu AZman bin Syed Ism
Ghazali bin Mustapha,
Buku Aktiviti Kisah Zidni
Membaniu Murid-pMuric |
M. Dr. Fandah binti Nazir «

as
-
2
-
5
=
2
o
=l







Sidang Editor

Penyelaras & Penyunting
Dr. Balakrishnan a/l Govinthasamy

Ketua Editor
Dr. Farah binti Mukhtar @ Mohd Yunos

Editor
1. Dr. Balakrishnan a/l Govinthasamy
Dr. Zakri bin Abdullah
Dr. Chua Lay Nee
Dr. Wong Wee Shung
Dr. Faiziah binti Shamsuddin
Dr. Sailajah Nair Sukumaran
Pn. Hih. Umi Nadzrah binti Ali Othman
En. Meohd Zam Zam bin Hj. Abdul Rahman

PN A ®N

Penaung
Dr. Haji. Nizam bin Abd. Latib
Pengarah PG Kampus Raja Melewar

Penasihat
Pn. Azlina binti Ahmad
Timbalan Pengarah IPG Kampus Raja Melewar

Cetakan Pertama Oktober 2018
@ Hak Cipta IPG Kampus Raja Melewar

Semua hak cipta terpelihara. Tiada mana-mana
penerbitan ini boleh diterbitkan semula atau disimpan dal
diperoleh semula atau disiarkan dalam sebamng be‘ '
sekalipun termasuk elektronik, mekanikal, fotok
mendapat izin daripada penulis dan penert;it,,

ISSN 1394-3278

Penerbit

Institut Pendidikan Guru Kampus Raja
Jalan Sikamat, 70400, Seremban, Ne



Senarai Kandungan

Tahap Motivasi Murid Terhadap Pembelajaran Berasaskan
Projek (PBP) Di Sekolah Rendah

Wong Mai Sze, Chua Lay Nee, Ph.D,

Balakrishnan Govinthasamy, Ph.D, & Chong Cheng Yang

Cakna Solat Dalam Kalangan Guru Pelatih Muslim Di
Institut Pendidikan Guru

Syed Azman bin Syed Ismail, Fairuzzah binti Harun, Ph.D,
Ghazali bin Mustapha, & Mohd. Muhsinul Nidzam bin Abdullah

Buku Aktiviti Kisah Zidni Sebagai Terapi Seni Dalam
Membantu Murid-Murid Pendidikan Khas
PM. Dr. Faridah binti Nazir & Abdul Jalil bin Toha @ Tohara

2gu Rakyat Menjadi Medium Pembentukan Jiwa (Nafs)
lelalui Pembelajaran Sastera
aiziah Haji Shamsudin, Ph.D.

ippet Rayyan Dan Rayna (R&R) Membantu Meningkatkan
nunikasi Dan Daya Pengamatan Murid Pendidikan Khas
salah Pembelajaran
.rilah Abdul Kadir & Nur Farhana Mustahidin

-berkesanan PdP Bahasa Melayu Terhadap Murid-Murid
Linus Tahun Dua Di SJK(T)
Kumutha Rakiappan

Tingkah laku dan persepsi plagiat dalam kalangan
pelajar di sebuah IPG: Satu Tinjauan
Umi Kalsom Binti Takriff, Norhayaty Binti Ismail &

Rahayu Binti Ismaill

Meningkatkan Kemahiran Menulis Karangan Bahasa Tamil
Melalui Pendekatan Bertangga

Muniandy Varathan, Revathi Selvaraj & Mohanapiriya Chandran

Penerimaan Kosa Kata Asing Dalam Kalangan Pelajar
Institut Pendidikan Guru Kampus Raja Melewar
Hisamuddin bin Abdul Ghani, PhD.

Bilangan 22| 2018

17

30

41

59

76

87

105

1"

8

iii

o o TR F



prof Madya Dr

Faridah b NoZ

i & AbdulJai bin Toha @ Tohar?

pinti Nazir

r. Faridah d Magagement, IIUM Pagoh Edu Hup 2’

Prof Madya ges an

Kulliyyah of Langua

e a @ Tohara ,
gbgc;Lzal\lx;;sgr‘u;:thgdidikan Khas Vokasional Shah Alam,
e

Abstrak
' nvai pelbagai kekuatan

id- berkeperluan khas mempbfyal pe ;
il daF;am diri mereka. Oleh itu, pengajaran

ahan di : b :
IL;(eelr(r?t?elajaran murid-murid ini perlu menggunakan pelbagai t

yang bersesuaian beserta penggunaci T;ﬁ;‘:mber dengan menge
kira kemahiran yang ada dan p(_arlu , .’a,ka capai (Yasmin,
Khatijah & Yasmin 2006). Murid-muric berkeperluan khas
mempunyai pelbagai masalah seperti 1=salah tingkah laku, m
pengamatan, masalah kemahiran moior, masalah sosialisasi
emosi. Maka, guru-guru perlu mengamalkan aktiviti terapi
proses pengajaran di dalam atau luar kelas dalam usaha mem
murid-murid ini mencapai potensi yang maksimum sesuai de
keupayaan mereka.Sehubungan dengan itu, kajian ini dijale
untuk mengenal pasti sama ada terapi seni melalui aktiviti mev
bole_h meningkatkan tumpuan, minat dan mengurangkan stres
murid pendidikan khas. Murid-murid pendidikan khas ya
gebaga: peserta kajian adalah seramai dua orang,
b, Ko o veca baEe SR
: i-Gua orang murid ini pada kebiasaal
menyiapkan aktiviti i
di dalam atau gi L o0 PeNgajaran dan pembelaja
au di luar bilik darjah. Manakala, murid

kajian Mendapati bahawa Jar yang lemah. Akan

menyiapkan ty : gk
amat baik. gasan mewarna dj dalam buku
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PENGENALAN

Murid-murid berkeperluan khas merupakan golongan Yyang
mengalami kesukaran dalam pembelajaran dan memerlukan
pendidikan khas. Menurut Yasmin Hussain (2013), murid-murid
berkeperluan khas merujuk kepada mereka yang mengalami
ketidakupayaan fizikal dan masalah dalam pembelajaran. Oleh yang
demikian, kategori murid-murid berkeperluan khas adalah yang
bermasalah pendengaran; bermasalah penglihatan; bermasalah
pembelajaran; bermasalah kerencatan akal; bermasalah tingkah laku
atau emosi; bermasalah pertuturan atau bahasa; bermasalah pintar
cerdas; kurang upaya fizikal;, bermasalah kesihatan dan pelbagai
masalah lain (Sang, 2000).

PERNYATAAN MASALAH

ajian ini memberi tumpuan kepada aplikasi Buku Aktiviti Kisah Zidni
sebagai terapi seni untuk aktiviti mewarna dalam kalangan murid-
murid berkeperluan khas masalah pendengaran dan masalah
»embelajaran murid lembam (slow learner). Murid-murid berkeperluan
khas bermasalah pendengaran dan masalah pembelajaran, iaitu
lembam mengahadapi masalah ketika pemgajaran dan pembelajaran
dan memerlukan terapi khusus,

Masalah Pendengaran

Tahap kecacatan atau tahap kehilangan pendengaran bagi murid-
murid yang mengalami masalah pendengaran boleh dibahagikan
kepada 2 tahap, iaitu kurang pendengaran terdiri daripada sedikit
(mild), sederhana (moderate), sederhana teruk (moderate-serve), dan
tahap pekak, iaitu teruk (serve) dan sangat teruk (profound) (Safani
Bari et.al, 2006). Masalah utama yang diperhatikan dalam kalangan
murid-murid berkeperluan khas dengan masalah pendengaran adalah
dari segi bahasa dan komunikasi. Kehilangan pendengaran ini
menyebabkan ~ mereka  sukar untuk  bertutur. Kegagalan
berkomunikasi dan bertutur menghalang mereka memahami apa
yang disampaikan oleh guru dan seterusnya menyekat
perkembangan mereka dalam pendidikan.
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mengenal dan T8 o akupayaan mengenal ar e

yang berlalfel.  aan mengingat bunyi-bunyl yang SICCHCag

dekat), kefida - ‘r)nengu'a"g corak bunyi dan turutannya. Di sar
ketidakupayaa tama yang dihadapi ~oleh  murid

: h i :
?e?iiﬁé’nﬁaafafhas, mereka juga menghadapi masalah-mass

sampingan seperti berikut :

kurang memberi perhatian di dalam t_)ilik darjah.

pencapaian yang lemah dalar perlgjaran, 3

kurang bercakap dan menogunakan lebif  ban

menggunakan jari, ‘

iv.  kelihatan nakal dan tidak merpedulikan orang (ain

v.  tidak bertindak balas terhada; bunyi

vi.  silap memahami arahan

vii.  menonjolkan sikap yang ganjil ketika berinteraksi

viii.  telinga sering berair atau bernanah

ix.  lebih banyak menunggu dan melihat apa yang dila
oleh orang lain terlebih dahulu sebelum mel
sebarang tugas

X.  akan membaca bibir, melihat isyarat visual, ek
Muka dan gerak tangan daripada mendengar

x_i: kurang melibatkan aktiviti dalam pertuturan
Xil.  selalu berkhayal

i.
i
il.

Masalah Pembelajaran Muriqg Lembam

ks mer)ggja serta me
mbam inj menunjukkan
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dalam menguasai kemahiran membaca, menulis dan mengira serta

adakalanya mempamerkan masalah atau kecelaruan yang lain seperti
masalah tingkah laku dan bersosial.

Sehubungan dengan itu, murid-murid lembam mengalami
kesukaran untuk memberi perhatian, mengumpul atau memproses

E
-

maklumat yang diterima di dalam ingatan mereka. Sungguhpun tahap -
kesukaran ini berbeza-beza, namun akan menyebabkan kesukaran
untuk mereka menguasai kemahiran-kemahiran di dalam proses ]
pembelajaran. Oleh yang demikian, murid-murid ini juga sering ,-
mempamerkan kesukaran untuk memberi fokus atau perhatian ;
kepada proses pembelajaran di bilik darjah. Mereka mudah hilang B
tumpuan, mudah melakukan kesalahan disebabkan kecuaian -
(careless mistakes), sukar menyiapkan tugasan, sukar melakukan 3
beberapa turutan tugas (difficulties doing more than one tasks) dan !
berkemungkinan akan menunjukkan tingkah laku yang sering if'
mengganggu rakan sekelas (frequently interrupts others). £
OBJEKTIF KAJIAN

Kajian ini mempunyai objektif yang berikut: i»«

i Menentukan sama ada terapi seni melalui aktiviti mewama
berkesan sebagai terapi kepada murid  bermasalah
pendengaran dan bermasalah pembelajaran, iaitu lembam.

ii. Mengenal pasti perubahan yang ditunjukkan oleh murid

bermasalah pendengaran dan bermasalah pembelajaran, iaitu |
lembam setelah terapi seni melalui aktiviti mewarna dijalankan.

SOALAN KAJIAN

Persoalan kajian ini adalah seperti berikut:

i. Adakah terdapat keberkesanan terapi seni melalui aktiviti
mewarna kepada murid bermasalah pendengaran dan
bermasalah pembelajaran, jaitu lembam?

ii. Apakah perubahan yang ditunjukkan oleh murid bermasalah

pendengaran dan bermasalah pembelajaran, iaitu lembam
setelah terapi seni melalui aktiviti mewarna dijalankan?
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TINJAUAN L an Greek, iaitu Therapeia

ata .
Terapi berasdl dar%ag;a?:r:ksatu kehadiran yang berkait deng
erkn :

ud satu P :
bermaks yang bermaksud i wait

iq) therapeuo : uc
; .‘;Z?,aihas ferapi dapat didefinisikan
g rang individu untuk bergerak-t
kemahiran-kemahiran yang te
khas adalah didasari dari

. individu berkeperluan khas.

empunyai sama ada ketidakupa
e ?erkﬁggrrl];e;r:] :Paaus rirr?tangan untuk mencapai perkembs
keoaca ?Eo nitif, emosi, sosial atau psikomotor. Sehu_bungan de
dari ssgédarg‘ terapi dapat membantu murid-murid  berm
I{glci.’mbc;’:llajaram mencapai perkembangar vang sewajarnya (M

2001)

Konsep terapl G<
konsep kepelbagaian

Terapi seni pula menggunakan media seni, ime;, pro:
weativiti seni, dan tindak balas klien Ui .k menghasilkar: pr
Selain itu, terapi seni turut mencermink= perkembangan ind
kebolehan, personaliti, minat, kerisauan can pertelingkahan. Te

“ini juga berpotensi untuk mendamaikan konflik emosi dalan
seseorang, mendidik keinsafan diri, dan memperkemba
kemahiran sosial, mengurus tingkah laku, menyelesaikan m
kenyataan dan meninggikan sanjungan diri. Terapi seni
pendidikan khas diajar kepada murid-murid bekeperluan khas
memperkembangkan emosi dan perasaan dalam kehidupan mi

~ Sehubungan dengan itu, murid-murid bekeperluan
diberi peluang untuk meneroka bidang seni menggunakan
alat seni seperti mewarna, mencorak dan membatik. |
agﬁigh untuk melahirkan idea dan kreativiti mereka. Sif
gerkla?rg/a urtl)tul:( membantu  murid-murid bekeperluan ki
S sc’aim?)r omunlkas_l, dan memgukuh koordinasi
el ang (Yasmin, 2013). Hal ini demikian keran:

salah satu medium terapi seni yang

pembangunan ke : : ,,
penting  untuk seluruhan  murid-murid dan merup:

pertumbuhan Meningkatkan  kemahiran motor |
me"VeFOHOkkarTe:rt,?&k Aktiviti mewarna salah satu
Antara kebaikan daripad aktrmurd dari semua

a aktivitj mewarna adalah ur
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meningkatkan tahap tumpuan, mengembangkan kemahiran motor
kasar dan halus, mengenalkan kepelbagaian warna dan mencungkil
daya kreativiti dalam kalangan murid-murid.

Buku Aktiviti Kisah Zidni

Buku Aktiviti Kisah Zidni (Gambar 1) ialah sebuah buku cerita kanak-
kanak yang turut memuatkan aktiviti permainan dan mewarna. Buku
ini dihasilkan pada tahun 2017 oleh pengkaji sendiri dengan syarikat
penerbitan Tomo Dachi. Buku aktiviti ini mempunyai 16 halaman yang
mempunyai ilustrasi menarik tentang kisah seorang kanak-kanak
perempuan bernama Zidni. llustrasi dalam buku ini dipaparkan dalam
bentuk hitam putih untuk membolehkan aktiviti mewarna dilakukan.
Selain ilustrasi, buku ini juga turut memaparkan aktiviti seperti
permainan bahasa seperti dalam Jadual 1.

Gambar 1 : Buku Aktiviti Kisah Zidni

Jadual 1

Kandungan Buku Aktiviti Kisah Zidni

Cover Buku KISAH ZIDNI : TERIMA KASIH
Faridah binti Nazir
Aleng Tohara
Title Page KISAH ZIDNI : TERIMA KASIH

Bilangan 22| 2018 35



zir & Abdul Jalil bin To

Prof Madya 1. Faridah binfi No

Muka surat
2-3

Muka surat
4-5

Muka surat
6-7

Muka surat
8-9

Muka surat
10-11

Muka surat
12

Muka surat
13

3 6 Jumg| Melewar 208

ho @ Toharo

2. Ranjit suka bermain

2 Antal’a sifat Zldnl

s i gaun merah. Ke mana sahaja
Hari 'ini Zidni mesn;::i(:sag persamanya. Di dalam beg it
peres bipgeralatan dan makanan.

Dinno, kucing peliharaan ibu Zidni mengiau meminta
lnn ) & :

’rn”;:aal?zgieh makanan ini saya punya.” jerit Zidni k

gian;:n-rakan Zidni, Ranjit, Mei Hwa dan Rania juga

i taman bunga.
:AdeiSKa ingin berehat bersama-sama,

Mereka ingin bermain bersama-sama,
Mereka ingin makan bersama-sama.

“Tidak boleh, makanan ini saya punya.” jerit Zidni k
jit, Mei Hwa dan Rania. G

E:Egk Zidni, Sofia juga turut ada di tepi kolam.

Sofia ingin berehat bersama-sama,

Sofia ingin bermain bersama-sama,

Sofia ingin makan bersain=-sama.

"Tidak boleh, semua ini s2va punya.” jerit Zidni kep
Sofia.

' (jadual bersan
Tiba-tiba seekor monyet telah mengambil makanan Zi
Zidni tergamam. '
"Tidak boleh, semua ini saya punya.” jerit Zidni
monyet.
Monyet itu tidak menghiraukan jeritan Zidni, |
melarikan diri jauh ke dalam hutan.
Ranijit, Mei Hwa dan Rania simpati kepada Zidni,
Mereka berkongsi makanan bersama Zidni.
‘Terima kasih dan maafkan saya,” keluh
Ranjit, Mei
Hwa dan Rania.

1

Mendatar
1. Watak utama dalam cerita

Menurun
1. Kucing peliharaan iby Zign;
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Muka surat Tuliskan empat perkataan lain berdasarkan perkataan.

14 TERIMA KASIH

i. Terk

ii.

iii

iv

v (jadual bersambung)
15 Pilih gambaran tentang Zidni dan bulatkan:

COMEL NAKAL KEDEKUT DEGIL
JUJUR BAIK HATI
16 Lukiskan peralatan dalam beg Zidni seperti berikut:
Ada pen,
Ada pensel,
Ada buku,
Ada minuman,
Ada makanan...

Back cover

'ETODOLOGI KAJIAN

iian ini merupakan kajian kes yang melibatan kaedah pemerhatian
Ut serta untuk mengumpul data. Pengkaji telah menggunakan
~emerhatian ikut serta terhadap aktiviti mewama yang dilakukan oleh
dua orang peserta kajian dari sebuah sekolah menengah pendidikan
khas di Selangor. Peserta kajian ini yang pertama ialah seorang murid
lelaki berusia 17 tahun yang merupakan murid berkeperluan khas
masalah pendengaran. Manakala, murid yang kedua juga merupakan
murid lelaki berkeperluan khas berusia 17 tahun tetapi yang
mempunyai masalah pembelajaran, iaitu lembam. Kedua-dua orang
peserta kajian ini pada kebiasaannya, lambat menyiapkan aktiviti
semasa pengajaran dan pembelajaran sama ada di dalam atau di luar
bilik darjah. Manakala, murid yang lembam pula mempunyai
penguasaan belajar yang lemah.

Penguasaan belajar yang lemah dan lambat menjalankan
aktiviti ketika pengajaran dan pembelajaran boleh menyebabkan
tekanan dan stres kepada peserta kajian. Sehubungan dengan itu,
pengkaji menjalankan kajian ini dengan meminta kedua-dua orang
peserta kajian tersebut melakukan aktiviti mewarna gambar-gambar
yang terdapat dalam Buku Aktiviti Kisah Zidni. Kedua-dua mereka
telah dibawa ke perpustakaan sekolah secara bergilir pada masa
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Gambat

DAPATAN DAN PERBINCANGAN

alankan pemerhatian ik ‘1o dan bertind: « sebagal
pemantau kotika aktivitli mewarna dijotokan oleh kedua- fua or
peserta kajian yang dipilih, Pengkaji ndapatl bahawa, Fodua
orang peserta kajian tersebut telah dapal membert tumpuan dan
berminat ketika mewarnakan gambar-gambar dalam Buku Akt
Kisah Zidni. Kedua-dua mereka juga amat gembira sepanjang akl
mewarna dijalankan hingga berjaya menylapkannya dengan
kemas dan cantik,

Pangkajl men|

Dapatan kajian inl secara tidak langsung menun)
bahawa, terapi seni melalul aktiviti mewarna amat berkesan
terapi kepada murid-murid berkeperluan khas yang menjadi
kajian. Sebelum aktiviti mewarna dijalankan, kedua-dua orang
kajian - merupakan murid-murid yang lambat menyia
gﬁ{:a? pongajaran dan pembelajaran sama ada di dalam
o uarjah. Manakala, murid yang lembam pula
dlha% asaan belajar yang lemah, Masalah pemb

apl oleh peserta kajian ini menyeblbkln“

mengalami teka
diolankan oloh pe dan stres. Akan tetapi, aktiviti

pengkaji tela
gggg‘agr? ?mnkidua'd“anya dapar: m’r‘t]\;ilrl t.t[,‘
atyang tinggi serta berjaya menyh
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diberi dengan baik. K?ger_nbiraan yang terpancar pada wajah kedua-
d_ua orang peserta kajian ini juga menunjukkan aktiviti mewarna yang
dilakukan telah dapat menghilangkan stres yang dihadapi oleh
mereka (Gambar 3).

Gambar 3 : Kegembiraan Peserta Kajian Setelah Mewarna

UMUSAN

“ajian ini dapat membuktikan bahawa, aktiviti mewarna merupakan

salah satu bentuk terapi seni yang berfungsi sebagai terapi kepada

murid-murid berkeperluan khas. Aktiviti mewarna yang dijalankan

dengan Buku Aktiviti Kisah Zidni temyata telah dapat menarik minat

kedua-dua orang peserta kajian ini yang bermasalah pendengaran

dan bermasalah pembelajaran, iaitu lembam. Kedua-dua mereka
telah dapat memberi tumpuan sepenuhnya terhadap aktiviti mewarna
yang dijalankan dan kelihatan gembira menyiapkan tugasan mewarna
tersebut. Secara tidak langsung perkara ini menunjukkan bahawa,
aktiviti mewarna telah menjadi salah satu bentuk terapi seni sesuai
dengan fungsinya, iaitu untuk meningkatkan tahap tumpuan,
mengembangkan kemahiran motor kasar dan  halus,
memperkenalkan kepelbagaian warna dan mencungkil daya kreativiti
dalam kalangan murid-murid seperti yang telah dibincangkan di
bahagian konsep terapi seni melalui aktiviti mewama.
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