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Doc¢.Dr.Saim Kayadibi 1901201709:2125

4 b

“Bir sefere en az li¢ kisi olarak ¢iktiginiz zaman i¢inizden birini baskan se¢iniz” 6gretisi, bir
liderle birlikte yola koyulmanin, bir basin yada baskanin yol gostericiliginde yol almanin
zaruretini en sade bir sekilde anlatmaktadir.

Bir ailenin bassiz huzur bulamadigin1 dogal yasantimizdan tecriibe ile biliyoruz. Bir sehrin bagsiz
siikun bulamayacagini, bir davaya goniil vermis erler toplulugunun bassiz seyri suluka
eremeyecegini, bir vatanin bagsiz vatan olarak kalamayacagini ¢ok iyi biliyor, ¢cakallarin
saldirisina maruz kalacaginin da ¢ok iyi farkindayiz.

Bagskansiz bir toplum birlikten yoksun olacagi i¢in hedefsiz kalir, hedefi olmayan toplumlar da
ilerleyemez, ortalikta serseri serseri dolasir, ya telef olur, yada baslh toplumlarin dogal koleleri
haline gelirler. Basi olmayan bir varlik ayakta duramaz, varligindan yoksun olur. Biiyiik
toplumlar1 varolusa tasiyan en 6nemli varlik bastir.

Var olabilmek, varlik sahasinda varligimizin ikame edilebilmesi i¢in bir basa ihtiya¢ duyma, bas
ile herseyin basladiginin hakikati ta ilk yaratilisla birlikte bize 6gretilmisti.

[lk yaratilis1 hatirlarsak, Yiice Yaraticy, ilk insan olan Hz. Adem'i yarattig1 zaman 6ncelikle ruhu
bastan vermeye vaslamis, varli§in can bulmasina bas ile baslamis, yani kafa bolgesinden
kafasindan baglamist1. Ilk hayat, can dedigimiz varolus simyas1 basla birlikte baslamist1. Kontrol
merkezinin barindirildigr yer olan basin ilk hayat bulmas1 alinmasi gereken derslerle doludur.
Varliklar1 tantyan, onlara anlam veren merkezin dncelikle can bulmasi, diger organlarin varlik
nedeniydi aslinda.

Basin varliklar1 tanimaya baslamasi esyanin hakikatine yaklastirmis, onlar {izerinde tasarruf
sahibi etmisti. Basin can bulmasiyla birlikle etrafindaki yaratilmislar: kavramaya baslamas,
esyayl tanimaya, bir anlam vermeye baslamisti. Sonra elleri can bulmug ve arkasindan karin
bolgesi ve en sonunda da ayaklari. Isin ilging yan1 basin can bulmas ile birlikte varlik suuruna
eren Hz. Adem esyay1 kavramaya baglarken gozleri ile etrafi siizmeye baslamis, ¢evresinde
gordiigli olaganiistii varliklar1 miisahade ederken onlara olan arzusu debresmis, zihninden gecen
esyaya olan arzusunun gerceklesmesi icin eline de can gelmesi gerekiyordu. Eline can gelir



gelmez yaptig1 ilk sey yaratilmiglari tecriibe etmek olmus, basinin kendine verdigi irade giicii ile
ellerini ¢cevresinde, yani cennette kendisinden 6nce yaratilmis varliklara uzatmisti.

Elini uzatmist: ama cennet meyvelerine varacak bir seye daha ihtiyaci vardi o da ayaklar1. Hentiiz
ayaklarma can gelmediginden yliriiyememis, uzatmis oldugu elleri sadece havada kalmisti. Bir
miiddet sonra canin ayaklarina da gelmesiyle Hz. Adem tam bir canlilikla adimlarini atarak
cennet meyvelerine kavusmustu.

Insann bile ilk yaratilista can verilmeye baslanmas1 kafadan yani bastan baslandigina gére,
biitlin olusumlarin basla basladigini, basla hayat buldugunu, basin varlik kazanmasi ile diger
organlarin varlik bulacagini anliyoruz.

Bu yaratilis metaforunda ii¢ 6nemli varlik asamasi var... Bas, vucut ve ayaklar. Vucudun varlik
bulabilmesi basin varligina, ve arzulara ulasabilmek i¢in de varlik bulmus vucudun ayaklara
ihtiyaci var. Her ii¢ bolge de birbiri ile tam uyumlu hareket etmelidir ki hedeflere ulagilabilsin.
Bas govdeden, govde de bastan ayr1 olamaz.

Uzun soluklu bir yiiriiyiise ¢ikmis bir toplum oldugumuza gére yiiriiyiistimiiziin bu metafora
uygun olmasiyla ancak hedeflerimiz gergeklesebilir.

Once saglikli bir bagimizin olmasi gerekecek. Sonra saglikli bir vucut yani toplum ve bizleri
hedefe tagiyacak ayaklarimiz yani gii¢lii bir irade.

Bu metaforun gergeklesmesini istemeyenler bizi “Bagli” birakmak istemedikleri gibi “Baskanlik”
sisteminden de mahrum etmek istemektedirler. Diinya'da farkli yasam sekilleri olabilir, hatta bir
den fazla baslh yaratiklar da vardir, ama esrefi mahlukat olarak yaratilmis bir varlik olan insan
nasil ki tek bagli ise en iyi yonetim sekli de tek baslilik olmas1 gerektigi tasamin 0gretileri ile
apacik bilinmektedir.

Bagkanlik sistemi bizim yeniden insanca yagamamiza bir baglangi¢ getirecektir...
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