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PENDEKATAN AL-QUR’AN DALAM
- PEMBANGUNAN MODAL INSAN

Anfm Mamat

gan peLmh telm aeterusma menvarnbﬂ umbar setiap pamrm ymo terl\ ndung
dalam ya_ —'U Qur an sebenamva tel 111 mepoounal\an pelb'wal penfiekatan

11:1111 me ud_dJc _]l.W -Jw,c. manusia. K‘.J ‘aan tersebut 1116-&@1:1\11_»\311

8 :js‘efmi‘mehg‘ ngkat ]\elhcupaw manusia kemerce ?Mmu angan. Kertas chn b1
& membmcangkan beberapa aspek pendekatan yang digunakan oleh al-Qur'an dalam
: % modal mscm ‘(ajmn crhada,, kﬂ*acm:can al-Qt_x.r an z‘.:enclﬂ.'::u

t dwumkan daLuv pe.udmuk n dan pcmbalgun"m insamn. Kepelba\'ralm
dalriy adahh beneratan dengan pelbagai ragam manusia yang mnempunyal cita
.rasa dzm rmnat ¥ anfr ‘berbeza

EPENDAHULUAN

1%&1

Qur m adal’dl Kitab: suci terakhir vang diturunkan oleh Allah untuk manusia. la
. mgerah-Nva yvang unik dan besar nilainya kepada mercka. Namun ia
] "an me*nben sebarang manfaat jika sekiranya tidak difahami dan dihayat oleh
orang: Islam. Oleh i it al-Qur’an sendin berulang-ulang kali menegaskan kepada
we*nbacmv“ agar difahami dengan penuh teliti seterusnya mengambil iktibar setiap
aparan yang terkandung di dalam al-Quran. Antaranya firman Allah: “Al-Qur’an
ebuah kitab yang Kami turunkan dia kepadamu, kitab yang banyak faedah dan
_f'mtn\ a; untuk mereka memahami dengan teliti kandungan avat-ayamya dan untuk
g-otang yang berakal sempuma beringat mengambil iktibar.” (Sad: 29).

Sejarah kecemerlangan generasi pertama umat Islam menjadi bukti peranan
_ _..'x] Qurian dalam merubah sikap serta membentuk dimensi baru dalam kehidupan
‘lygraka Generasi tersebut bukan sahaja menerima setiap mesej daripada Allah, tetapi

'_’bemsa 12 untuk mengaplikasikannya dalam kehidupan sshanan mereka (Sayyid Quitb,
:f1993)

Zae

i._or__g

o "\"QMI an secbenamya telah menggunakan pelbagai pendekatan dalam
mbangman modal insan. Kepelbagaian pendekatan tersebut telah terbukti bejava
mbentu:\ ma:vam at manusia di zaman Rasulullah dan zaman keagungan Islam
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selepasnya. Ini adalah kerana ja mempunyai pedagogi tersendiri dalam mendidik Jiveas
jiwa manusia. Kejayaan tersebut membuktikan bahawa pembangunan modal insan::
berteraskan pendekatan yang digunakan di dalam al-Qurian mampu mengubal leaﬁ

serta mengangkat kehidupan manusia kemercu kegemilangan.

KLASIFIKASI MODAL INSAN POSITIF DALAM AL-QUR’AN

Al-Qur’an dengan jelas membahagikan insan yang baik kepada beberapa kategori dag -

ciri-ciri yang dimiliki oleh mereka di antaranya ialah:

. Muslimun

. Mu'minun
. Muttaqun
. Muhsinun
. Salihun

. Sabirun

» Tatbun

° Mukhlisun

PENDEKATAN AL-QUR’AN DALAM PEMBINAAN MODAL INSAN

Al-Qurian sebagai kitab terakhir vang diturunkan kepada manusia -bolsh dijadikan
ryukan utama dalam pembangunan modal insan. Kepelbagaian pendekatan vang
digunakan oleh al-Qur'an sebenamya telah berjaya membentuk masyarakat Arab
di zaman Rasulullah dan zaman keagungan Islam selepasnya. Ini adalah kerana ia.
mempunyai pedagogi tersendiri dalam mendidik jiwa-jiwa manusia. Didikan Rasulullah
mendapat kejayaan yang tiada tolok bandingnya dalam sejarzh kemanusiaan. Baginda
berjaya menghubungkait masyarakat Islam ketika it dengan realiti kehidupan mereka
seterusnya mencapai kemuncak ketinggian. Kejavaan tersebut membuktikan bahawva
pembangunan modal insan berasaskan pendekatan al-Qur’an mampu mengubah jiiva
serta mengangkat kehidupan manusia kenlercu kegemilangan. Secara umum terdapat
empat pendekatan utama yang digunakan oleh al-Quran.

Pendekatan Fitrah dan Keperluan

Menurut Kamus Dewan (2002) fitrah adalah merupakan sifat semula jadi, bakat atan

pembawaan yang sememangnva wujud dalam jiwa setiap manusia., Diantara asas.

Aitrah semulajadi manusia ialah percaya kepada wujudnya Tuhan yang mencipta. lanya.

dapat dijelaskan dimana manusia-secara semulajadinya merasakan ia berhajat kepadas"vi

kuasa tertentu. Keperluan ini dapat dibuktikan tatkala manusia berada dalam keadan

kesempitan sehingga tiada jalan kelnar di depannya. Firman Allzh: “Dan apabila kanmu _

ditimpa bahaya di lautan nescaya hilanglah siapa vang kamu seru, kecuali Dia"(Al-
Ista™67).
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’Deu-dekdran. pembangunan insar DErasassan gtrzh dan keperluan il i diginakaa
oleh al-Qur'an dengan Imehge mba’;ikan jwa menusia kepada emulajadinya
el (Shadid; 1994). Al-Qurian meng inakan nelbagai w”ah untule mevakinkan
i = .13’:1-'111:."] 2l vang digunakean bertepatan dengan
Pm ,an Allah. “Ailai sekali-kali tidak
a wl"u vang lan beserta-Mya. Kalau ada

4
—
B
—
r_n

yang.
i manusm hakikat kewujuden A
~1\\’1 ‘manusia dan mengajak merek
empuILY at anak dan szkali-ka
tuh:m BesertaNva tentulah masing-
c11c1ptc.n\a dan tentulal: sebana:‘:m Aan rahan-tuhan ini akan

H e |
bl ady
ntr tuhan it akan membawa : malkhluk vang
. mengalahkan sebahagian

i (A‘-Mu mimur $1). Al-Qurian juga selalu mencrajak manusia memerhati

“‘101 segala keja dian-: }'a :'1 b dan di langit. Finman Allah: “Dan di bumi
1 otz ang veng yakin. Dan juga pada dirimu sendin,

*ILI"IICY-‘L'. memerhatikan? (—\’ -Zarivar: 20-21).

: ﬂatn fun.a dan keperluan inl boleh dilaksanaken dalam menibina jatidirt

2ran dan pembelajaran di sekolah. Tanya bertepatan

cang merpganjurkan para pendidik menge: nalpast

a
cematangan MMereka sebelmm memilih kasdah vang

rﬂﬁa‘a_ insan c‘..J_m.mHTem grlukas prosespen sianmindadenganilmu

tahuan, Jusiern ,)::-3:5 perle.,\'an dan pembudayaen : im zrusnya menjadi tivik

].
da usaha tersebat. Dalam Lal ini kita dapatl usaha menwrtnl
nar olefr Al-Qurian. Im

berdasarkan 3‘-\-'3513:?@1"21\ x_dm runkan oleh Allahialah ﬁ:ﬁv*r G supayamet :1'0’—103
Fm nan - ‘lai_'s._ DE}C&]LL‘D demean pama Tuharmu vang menciptakar T (A
A1-Qur’an ialah mengeluarkan manusia

pemangkin kepad
Sty belajar merupakan asas perama yang dibern penek

wCad d

3eP Ja_a,la:l ‘-<\,l,adL~ x.aha catimu '_asngst'ﬂz‘_lcm Iystery, kata dasar a.fima
beremn. T i‘m. San ‘katackata terbitan daripadanya telah digunakan di dalam Al-
}:’ua: Iapan “3,’:11_3 kali (Anfin Mamat, «,004). Ini merupzakan buktl yang jelas
-Qur’ adap kepentingan iimu pengetahuan.

vatakan bahawa al-Qurian secara Derierusan men gajak
nakan daya intelek dan kebijaksanaan yang diberikan untuk
] J1zh member manfaat kepada rianusia. Firman Allal:
a-kej dian langit dan bumi, dan sertukaran maiam dan siang, dan
'elas Far di la ut dengan mel nbaw :Lb"ndcbe'ma vang bermmanfaat kepada
juga pa da air hujan vang Allah tw ~unkan dar langit lalu 1a hidupkan
' 'uhan & bumi sesudah matinye, serta ia biakkan padanva dari "\e*bacr’w
-demikian juga pada peredara ﬂ,mcrm dan awan vang tunduk kepad
igrapung ch antara langit dengan bumi, s sesungguhnya pada semua lTL
i Kaum-vang menggunakan akal fikiran.” (Al-Baqarah: 164).
=Quran terhadep ilmu pengetahuan telah mendorong para sarjana
ak meneroka peibagal bidang imu pengetar ahuan. Hasilnva sejumlah

ukn ouku telah dihasilkan atau dite rjemahkan ke dalam bahasa Arab terutamanya
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semasa pemerintahan Khalifah Al-Ma’mun dan Al-Mu’tasim (Surty: 2001). Oleh ity ]
wajarlah Al-Qur’an dianggap sebagai sumber asas Islam bukan sahaja dalam bidang :
metafizik dan agama tetapi juga teras kepada bidang ilmu yang tertentu (Seyyed Hossein :

Nasr: 1985).

Al-Qur’an dengan jelas meletakkan ilmu dan orang-orang vang 'berihnuldii
kedudukan yang cukup tinggi. Firman Allah: “Katakanlah adakah sama orang yang i
mengetahui dengan orang yang tidak mengetahui. Sesungguhnya orang yang yang |

berakallah yang dapat menerima pengajaran. (Al-Zumar: 9).

Ilmuyang ditonjolkan oleh Al-Qur’anialah dalam pengertiannya yang menyeluruh,
bukan hanya terbatas kepada ilimu agama semata-mata bahkan merangkumi semua ilmy -
yang mengatur segala yang berkaitan dengan kehidupan manusia. Ajakan Al-Quir'an -

terhadap manusia agar beriman kepada Allah adalah berdasarkan ilmu pengetahuan. -

Bukan hanya sekadar taqlid ikutan semata-mata. Ini telah dijelaskan dalam keterangan

terdaliulu dimana Al-Qur’an menganjurkan agar manusia menJ jadikan alam ini sebagai }

sumberkajian. (Lihat Al-Bagarah: 164).

il

Pendekatan Al-Qur’an tidak bertujuan untuk menjelaskan ilmu secara terperingi. |

Ia hanya sekadar menunjuk jalan serta menyingkap fitrah manusia dengan membiarkan .

ruang untuk mengkaji dan berfikir secara terbuka sepanjang zaman (Shadid 1994). Dalam -

masa vang sama Allah dengan jelas mengancam orang-orang yang menyembunyikan
ilmu. Firman Allah: Sesungguhnya orang-orang vang menyembunyikan ‘apa-apa

lketerangan kitab suci yang telah diturunkan oleh Allah, dan membeli dengankeuntungan °
dunia yang faedahnya sedikit, mereka itu tidak mengisi ke dalam perut mereka selain |

dari apineraka. (Al-Bagarah: 174).

Perlu ditegaskan bahawa proses penyampaian ilmu tidak hanya terbatas secara :

formal seperti di institusi-institusi pendidikan semata bahkan lanya juga boleh dilakukan

secaratidak formal mengikut kesesuaian komuniti tertentu. Ini adalah kerana pendidikan

adalah merupakan proses berterusan dan perlu dilakukan secara menyeluruh dengan
komitmen yang jitu.

Pendekatan Pemikiran

Al-Qurian telah membuka lembaran baru dalam sejarah pemikiran manusia iaitu+;
suatu pengiktirafan terhadap peranan agal dan daya pemikiran. Al-Qur’an menggesa |
Rasulullah supaya menyeru mereka berfikir kerana itulah cara untuk menyampaikan .
kepada kebenaran serta iman (Lihat Surah Saba’: 46). Baginda sendiri digambarkan
sebagai manusia biasa. Firman Allah: “Katakanlah, ‘Sesungguhnya aku hanyalah -
seorang manusia: sepertl kamu, diwahyukan kepadaku bahawa Tuhan kamu hanyalah
Tuhan yang satu.” (Al-Kahf: 110). Kepentingan berfikir digambarkan oleh Al-Qur’an .

mengenai penyesalan golongan yang tidak beriman seperti firmanNya: Dan mereka
berkata, “Kalaulah kami dahulu mendengar dan memahami tentulah kami tidak termasuk
dalam kalangan ahli neraka.™ (Al-Mulk: 10). '

Integrasi antara pemikiran dengan pancaindera dan pengamatan merupakan cara
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yang berkesai umtuk memahami rahsia alam seterusnya mengiktiraf kewujudan Yang

Maha Berkuasa (Shadid, 1994). Fimman Allah: ™'S esungguhnya pada kejadian langit dan
* pumi danpertukaran malam dani siang ada tanda-tanda bagi orang-orang yang beralal.

. (Ali Imrai: 190).

.+ - SQeterusnya Al-Qur’an mengecam hebat manusia yang. mengabaikan fikiran serta
-fﬁq_e_'ngf”l Tckan diri dar sinar ilmu pengetahuan. Kedudukan mereka digambarkan lebih -
i .sndah daripada binatang. Firman Allah: “Dan sesungguhnya Kami jadikan untuk

" peraka jahannam banyak dari jin dan manusia yang mempunyai hati yang tidak mahu

memahami dengannya: danmempunyai mata vang tidak mahu melihat dengannya dan
mempunyai telinga yang tidak mahu mendengar dengannya. mereka itu seperti binatang
 temakan, bahkan mereka lebih sesat lagi, mereka itulah orang-orang vang lalai. (Al-
A'naf; 179).

. Pendekatan ini amat bertepatan sekali dalam usaha melahirkan insan yang mampu
berfikir secara kritis dan kreatif. Dalam konteks pendidikan, pendidik yang berkesan
" seharusnya memberl peluang kepada pelajar untuk menvatakan pandangan mereka.
Pelajar juga harus didedahkan dengan kaedah penyelesaian masalah dan penemuan.

Pendekatan Ibadah

:Ibadah menurut Al-Qurian adalah meluas tidak sekadar terbatas kepada perkara-
perkara vang melibatkan Ibadah khusus semata-semata. Jslam mengajar manusia
bahawa kehidupan ini adalah satu kesatuan dimana setiap yang ada di dalamnya adalah
berpaksikan kepada Allah. Tidak ada pemisahan antara jalan dunia dan jalan akhirat
(Shadid,1994). lanva harus bergerak seiring menuju kearah paksi yang sama. Firnman

 Allah: “Katakanlah, sesungguhnya sembahyangku dan ibadatku, hidupku dan matiku

- hanyalah untuk Allah Tuhan yang memelihara dan mentadbirkan sekalian alam.™(Al-

~An’am: 162). - '

% Pendekatan ibadah yang berteraskan agama ini merupakan didikan kepada jiwa

- manusia dan membangunkan perasaan bertanggungjawab terhadap yang MahaPencipta.
iaflya.berasaskan idea A1-Qur’an tentang kedudukan dan peranan manusia di dalam alam

- ini. Seterusnya dapat mengelak manusia daripada penyelewengan yang akan membawa

- mereka kepada kesesatan.

, Ibnu Khaldun pernah menegaskan bahawa agama mermupakan fakter utama

T mempengaruhi pembentukan manusia. Ini adalah kerana agama bermatlamat
i 1_<earah pembinaan akhlak yang baik samada melalui perintah atau tegahannya. Oleh

-1t sebarang perlakuan yang baik dan terpuji merupakan diantara perkara yang disuruh

5 oleh agama dan begitulah sebaliknya, sebarang perlakuan keji merupakan yang dilarang
- oleh agama. (Al-Na‘miy, 1994). Dalam Surah Lugman contohnya, kita dapati beliau
' _-_Telah berpesan kepada anaknya supaya mengambil berat terhadap tanggungjawab asas
Tak _dalam agama iaitu mendirikan sembahvang: “Wahai anakku! Dirikanlah sembahvang...
- (Lugman: 17).

Sembahyang ialah pokok syariat Islam dan ibadah yang penting, oleh kerana
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itulahia menjadi mkun Islam"yang utama sesudah mengucap dua kalimah shahadah
~ Sabda Rasulullah ; yang bermaksud: “Sembahyang itu adalah tiang'agama. Sesmpa yang

menchnkmmva maka-dia telah mendlnkan agama. Dan SCSlap"l yang meninggalkannya,

maka dia telah merobohkan agama’.

. Sembahyang merupakan bukti kepatuhan hamba kepada Tuhan yang menciptanya.
Taij Juga: merupakan suatu perhubungan langsung antara hamba dengan Tuban. Ini adalah
* kerana.setiap kali seseorang menunaikan sembahyang, setiap itulah dia membersihkan
dir dengan memohon keampunan, menyatakan kesetiaan, meminta diperluaskan rezeki

dan banyak lagi: (Sved Ahmad Semait; 1991). Justeru tepatlah-sembahyang merupakan -
tangoung]awab penting bagi orang Islam. Al-Qur’an telah menggunakan pendekatan
untuk membina jiwa manusia. Pendidikan yang ingin diterapkan: oleh :
Lugmen. jkepada ‘anaknya melibatkan perasaan bertanggungjawab terhadap: tugasan ;

ibadah :

utama. Seseorang seharusnya komited dalam melaksanakan tugasan utamha vang |
dlpertangouna]awabkml (Arifin Mamat, 2003).

iRk z’t.\\'_&m::.n\‘t\v»‘.It'|~.x. -
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Justeri, ibadah di dalam Islam adalah merupakan satu kasdah dalam: menchdlkt;%
manusia:yang bermatlamat kepada pembentukan personaliti, tingkah laku ‘moral yang
bersih serta membangun satu masyarakat vang memahami tanggungjasvab dan matlamat -

hidup. .

KESIMPULAN

Secara ‘keseluruhannya dapat dinyatakan bahawa bertepatan dengan peranannya :
sebagai kitab terakhir yang diturunkan, al-Qurian amat menitikberatkan kepada -
persoalan pembangunan insan. Beberapa kategori manusia telah .dinyatakan secara

jelas merangkumi ciri-ciri yang harus dimilikki oleh mereka. Pelbagai pendekatan telah

digunakan oleh al-Qur’an untuk membentuk manusia dan menunjukkan mereka ke jalan

vang benar. Pendekatan vang terdapat di dalamnya wajar diambil perhatian oleh semua
pihak terutama para pendidik dalam usaha membangun insan yang berketrampilan dan
menjadi asset penting kepada pembangunan masyarakat dan negara.
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