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Kesunyian itu bukan sesuatu yang asing, bukan
juga sekadar ruang hampa yang bisu. la hadir
tanpa salam, tanpa tanda, lalu menyusup masuk
ke dalam hati seperti bayang-bayang yang tidak

kelihatan tetapi terasa keberadaannya.

Namun, tahukah anda? Kesunyian bukan musuh.
Jika kita telusuri ajaran agama, ia bukan sekadar
kekosongan, tetapi ruang istimewa yang
dikurniakan Allah untuk kita berehat sejenak dari
dunia, duduk dalam keheningan dan mendengar

suara harti sendiri.

Ingatlah, kesunyian bukanlah tanda kehilangan,
tetapi peluang untuk kita menemui sesuatu yang
lebih berharga iaitu diri sendiri, kehidupan yang
lebih bermakna dan Tuhan yang sentiasa ada
walaupun dunia terasa kosong.
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