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Mikrobiota adalah topik penting dalam bidang mikrobiologi. Ia merujuk kepada semua
mikroorganisma termasuk bakteria, fungi dan virus yang hadir dalam habitat tertentu
dan pada masa tertentu. Evolusi bersama antara mikroorganisma dan perumah seperti
manusia telah wujud sejak 500 juta tahun dahulu. Beberapa mikroorganisma yang
menyebabkan penyakit yang serupa dalam kalangan manusia, ternakan dan haiwan
peliharaan menunjukkan bahawa mikroorganisma berfungsi sebagai penghubung yang
penting antara manusia dan alam sekitar. Hubungan ini adalah asas kepada konsep
kesihatan planet, yang mengiktiraf bahawa kesihatan manusia, haiwan dan ekosistem
adalah saling berkait.

Artikel ini akan mengupas tentang kepentingan mikrobiota dengan menekankan
peranannya dalam kesihatan persekitaran dan kelangsungan spesies, dengan matlamat
utama untuk memelihara biodiversiti ke arah kelestarian planet. Memahami dan
menguruskan mikrobiota adalah penting bukan sahaja untuk kesihatan individu, tetapi
juga untuk memastikan keseimbangan ekosistem dan kesihatan planet, yang
merupakan komponen kritikal dalam menghadapi cabaran perubahan iklim dan
kemerosotan alam sekitar.
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Di dalam konteks pemuliharaan biodiversiti ,  ancaman terbesar yang dihadapi dalam
adalah penerokaan tanah, pencemaran alam sekitar, perubahan iklim dan haiwan di
dalam kurungan. Ancaman-ancaman ini memberikan kesan secara langsung terhadap
populasi hidupan liar dan secara tidak langsung mempengaruhi komuniti
mikroorganisma yang terdapat di dalam hidupan liar itu sendiri .

Melihat dari sudut penerokaan tanah, mekanisme pemakanan haiwan liar akan berubah
disebabkan pengecilan habitat-habitat yang sedia ada. Ketersediaan makanan yang
terhad dan kualiti makanan yang lebih rendah akan mengubah mikrobiota usus haiwan
liar. Contohnya monyet howler hitam (Alouatta pigra) yang hidup di hutan yang
mengecil disebabkan penerokaan tanah akan mengamalkan diet yang tidak seimbang
dan berkualiti rendah berbanding dengan monyet-monyet sejenis yang hidup di dalam
habitat hutan yang tidak terjejas. Kekurangan variasi dalam substrat yang tersedia
untuk pencernaan akan menjejaskan kepelbagaian mikrobiota usus pada haiwan ini.
Satu kajian menunjukkan bahawa komuniti mikroorganisma usus monyet howler hitam
yang hidup di hutan yang semakin mengecil akan kekurangan mikrobiota yang
menghasilkan butyrate, asid lemak rantai pendek yang berfungsi sebagai sumber
tenaga utama untuk sel kolon mamalia. Oleh itu, kehilangan taksa ini boleh
mengganggu homeostasis tenaga dalam usus, dengan kesan negatif terhadap
kesihatan perumah.

Selain dari itu, pencemaran alam sekitar juga akan mengubah komuniti mikrobiota
dengan menggantikan bakteria asal kepada bakteria yang lebih tahan kepada
perubahan alam sekitar. Pencemaran alam sekitar mungkin memberi kesan langsung
kepada kesihatan haiwan liar atau perumah melalui kehilangan mikroorganisma yang
memainkan peranan penting dalam metabolisme haiwan tersebut. Contohnya lebah
madu (Apis mellifera) yang terdedah kepada racun perosak mempunyai mikrobiom
usus yang kekurangan aktiviti metabolisme gula dan protease. Fungsi-fungsi ini adalah
penting untuk pemprosesan nektar dan kehilangan fungsi-fungsi ini boleh membawa
kepada kesan buruk terhadap kesihatan lebah madu.

Perubahan iklim juga memberi impak yang besar terhadap komuniti mikrobiota. Ianya
secara tidak langsung akan mengubah komuniti mikrobiota pada hidupan liar dan
akhirnya akan mengubah fisiologi hidupan liar tersebut. Sebagai contoh, apabila
karang jenis scleractinian mengalami tekanan akibat pemanasan dan pengasidan, ia
akan melepaskan sebatian antibakteria. Ini akan memberi kesan kepada kepelbagaian
komuniti mikrobiota di persekitaran tersebut dan akan memberi impak yang besar
terhadap perubahan fizikal karang. Selain itu, kesan perubahan suhu yang semakin
meningkat juga mempercepatkan kondensasi kulit amfibia dan ini akan mempengaruhi
pertumbuhan haiwan tersebut. Taksa bakteria yang tinggal pada perumah selepas
perubahan iklim juga akan kehilangan fungsi penting. Sebagai contoh, mikrobiota
pelindung pada kulit amfibia tidak lagi berupaya untuk menghalang pertumbuhan kulat
patogenik  Batrachochytrium dendrobatidis pada suhu tinggi. Ini akan memberikan
kesan negatif terhadap kesihatan perumah yang akhirnya akan memberi impak
terhadap kecergasan haiwan tersebut. Selain daripada itu, kajian yang dilakukan
terhadap salamander juga mendapati peningkatan suhu menyebabkan jumlah bakteria
baik di dalam usus salamander menurun dan meningkatkan jumlah bakteria patogenik.

Haiwan yang dikurung juga akan menyebabkan perubahan komposisi mikrobiota pada
haiwan tersebut. Ini disebabkan oleh perubahan dari sumber makanan semula jadi
kepada diet yang kurang pelbagai atau berbeza komposisi ,  pengurungan bersama
spesies lain dan perbezaan takungan mikrobiota alam sekitar. Contohnya mikrobiota
usus bagi monyet yang tinggal di dalam hutan adalah berbeza dengan yang tinggal di
dalam kurungan di mana mikrobiota usus bagi monyet yang tinggal di dalam kurungan
menjadi serupa disebabkan oleh pengurangan kandungan serat dalam diet.
Kekurangan komuniti mikrobiota yang sama seperti di habitat semula jadi menjadi
punca kepada kesihatan haiwan di dalam kurungan menurun dan kadar kelahiran yang
rendah. Contohnya citah (Acinonyx jubatus) yang hidup di dalam kurungan mempunyai
kadar pembiakan yang rendah dan kematian yang tinggi. Penyebab kematian yang
paling biasa adalah jangkitan bakteria yang mungkin disebabkan oleh peningkatan
ketara taksa bakteria patogen berbanding mikrobiota di habitat semula jadi.

K e s i m p u l a nK e s i m p u l a nK e s i m p u l a nK e s i m p u l a n

Dengan memahami kepentingan mikrobiota dan bagaimana ia mempengaruhi
ekosistem, usaha pemuliharaan dapat ditingkatkan untuk melindungi dan memulihara
biodiversiti yang semakin terancam. Kajian terhadap mikrobiota bukan sahaja
membuka peluang untuk pendekatan pemuliharaan yang lebih berkesan tetapi juga
membantu dalam memahami hubungan kompleks antara mikroorganisma dan spesies
lain di dalam ekosistem. Kehilangan atau perubahan mikrobiota ini akan memberi
kesan negatif terhadap kesihatan dan kelangsungan hidup hidupan liar. Ini
menunjukkan betapa pentingnya mikrobiota dalam pemuliharaan biodiversiti dan
kesihatan planet secara keseluruhan. Oleh itu, memahami dan menguruskan
mikrobiota adalah penting untuk memastikan keseimbangan ekosistem dan kelestarian
planet, terutama dalam menghadapi cabaran perubahan iklim dan kemerosotan alam
sekitar.
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